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RESUMEN

Se presenta un método de planeacion y ejecucion de un curso, aplicable a las clases presenciales,
basado en los objetos de aprendizaje. Los objetos de aprendizaje son elementos para la instruccion,
aprendizaje o ensefianza basada en la computadora. Lo mas importante de los objetos de
aprendizaje es la creacion de componentes, con caracteristicas muy Utiles, son modulos:
reutilizables, accesibles, interoperables, portables y durables que propician que los alumnos
aprendan. Sin embargo la metodologia de produccién de recursos educativos con base en la
tecnologia de los objetos de aprendizaje también es importante ya que comprende procesos como
los siguientes: Analisis, disefio, desarrollo, prueba de unidades didacticas, implementacion de los
objetos de aprendizaje, finalmente prueba operativa, operacion de los objetos de aprendizaje y
evaluacion del impacto.

El anélisis, disefio y desarrollo de las unidades didacticas introduce en la metodologia al profesor,
experto en contenidos y se realizan en dos sub-fases: pedagdgica y tecnolégica.

En la fase pedagdgica se incluye una etapa de presentacion, delimitacion del contenido y
caracteristicas del contexto denominada unidad didactica; estas unidades didacticas cuya secuencia
permite planear desde un subtema, un tema o un curso completo estan constituidas por la
introduccién, la presentacion del contenido, las actividades de ensefianza, las actividades de
aprendizaje, las actividades de retroalimentacion y la evaluacion. Es esta fase la de interés para
poder planear un curso presencial ya que permite en cada clase verificar el aprendizaje de los
alumnos.

INTRODUCCION.

Hace tiempo tome un curso de objetos de aprendizaje impartido por la CUAED
(Coordinacion de Universidad Abierta y Educacion a Distancia) donde la idea era que
los maestros realizdramos componentes educativos que pudieran ser reutilizados en
diferentes contextos de aprendizaje. Ahi aprendi que un objeto de aprendizaje puede ser
cualquier cosa, una fotografia, un documento digital, una ilustracion, etc., siempre y
cuando el maestro le dé el sentido o el objetivo de aprendizaje; por ejemplo, si tengo
una fotografia y le agrego un texto alusivo a lo que muestra, se tienen objetos de
informacién con los que se pueden representar procesos, procedimientos, o establecer
ciertos conceptos. Y lo que formalmente se llama objeto de aprendizaje es un objeto de
informacién al que se le da un objetivo de aprendizaje.

A los profesores nos solicitaron la planeacion de la unidad didactica, de nuestra
asignatura, que abarca cada uno de los elementos que permiten generar planteamientos
de aprendizaje significativo, ya que ellos realizarian la etapa tecnolégica y de disefio
gréfico para la WEB.

Resulta que para impartir una buena clase presencial se requiere precisamente de los
mismos elementos que se utilizan en los objetos de aprendizaje. Por lo tanto la
propuesta va orientada a desarrollar actividades en el salon de clase que nos permita
generar el aprendizaje significativo de los alumnos.



PROPUESTA.

La unidad didactica en los objetos de aprendizaje representa la unidad minima de
conocimiento que parte de un concepto central y va generando conceptos derivados y
subordinados, es el curso de accion que muestra la secuencia de tareas en la que se
insertan los contenidos, dan sentido a los objetivos e indican una secuencia de
actividades que propicia el aprendizaje y es éste Gltimo punto el mas importante que el
profesor debe realizar, ya que el disefio de las actividades de aprendizaje facilitan y
consolidan la adquisicién y comprension de los contenidos bajo estudio.

Los elementos que nos permiten realizar la planeacion y ejecucion de una clase son: los
objetivos, los contenidos, las actividades de ensefianza, los recursos, las actividades de
aprendizaje y la evaluacion

Los objetivos. Debemos considerar los objetivos de cada uno de los subtemas como
punto de partida y preparar cada clase como una unidad didactica. Es importante
recordar que los objetivos describen el aprendizaje que se busca alcanzar en los alumnos
y son el enunciado explicito de la ensefianza, es decir, los objetivos nos indican a donde
se quiere llegar y cual es la meta. La taxonomia de Bloom (a pesar de tener mas de
cincuenta afos, sigue siendo herramienta fundamental para establecer objetivos de
aprendizaje ya que nos orienta en los tres dominios de actividades educativas; el
cognitivo, el afectivo y el psicomotor) nos permite definir con claridad que
conocimientos, habilidades y actitudes deseamos promover en nuestros alumnos. Por lo
tanto el profesor, en cada objetivo de la asignatura, debe identificar el nivel taxonémico,
sobre todo en el area cognitiva (conocimiento, comprension, aplicacion, analisis,
sintesis y evaluacion) que le permita definir las actividades que deben desarrollar sus
alumnos para propiciar la participacion en su aprendizaje; también debe de generar las
actividades de evaluacion que permita verificar dicho aprendizaje.

¢Cémo hacemos esto? La manera mas sencilla es por medio de un mapa conceptual de
cada uno de los temas que nos permitira ir definiendo los objetivos de los subtemas y
los conocimientos que deseamos propiciar. Por ejemplo para el tema 1 de la asignatura
Electricidad y Magnetismo un mapa conceptual es el siguiente:

‘ Mapa conceptual. Tema 1. Campo y Potencial eléctricos. EyM ‘
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En este mapa se muestran los conceptos importantes, su orden jerarquico, la relacion
entre ellos y el nivel de aprendizaje que deseamos que adquieran nuestros alumnos.

Este mapa conceptual permite representar el conocimiento y transmitir mensajes
conceptuales de forma clara y sencilla y por lo tanto facilita tanto la ensefianza como el
aprendizaje. Ademas como da una relacion jerarquica entre los conceptos es un buen
recurso para cumplir con el objetivo que es la planificacion de la clase o del tema.
También permite conocer el contenido del tema completo que le ayuda mucho a los
alumnos por que le permite saber hasta donde llegaremos y también nos permite
conocer el tipo de estructura que el alumno se forma para un conjunto de conceptos
especificos; y por lo tanto se podria utilizar para evaluar no en el sentido de aplicar una
prueba de conocimientos y asignar una nota, si no en el sentido de la retroalimentacion
de lo que saben o no saben los alumnos. Dentro del mapa es necesario incluir los niveles
taxondmicos ya que nos permitiran definir las actividades que tiene que hacer el alumno
para su aprendizaje, ya sea recordar, reconocer, comprender o interpretar, resolver, etc.
Los contenidos y las actividades de ensefianza. Una vez definido el aprendizaje que
se busca alcanzar en los alumnos es necesario disefiar la forma de exponer los
contenidos para que sean significativos. Tal vez se inicie con una pequefa introduccion
en donde se muestre en que se pueden aplicar los contenidos. Lo mas importante es
generar actividades que involucren la participacion de los estudiantes y pensar en la
forma en que se realizaran dichas actividades con objeto de que sean significativas y las
puedan recordar durante mas tiempo. Por ejemplo en el subtema 1.1 de la asignatura que
se refiere al concepto de carga eléctrica, los alumnos, en clase, reciben una tira de papel
y le acercan su pluma que previamente la frotaron contra su pelo, el resultado es que
observan fuerzas de atraccion sobre la tira de papel cuando acercan la pluma. Aqui lo
importante es propiciar la discusion de las posibles causas por las cuales aparecen
dichas fuerzas, después motivar a los alumnos a relacionen sus conjeturas con los
contenidos vistos al inicio de la sesion y finalmente retroalimentar las ideas para
reafirmar el concepto, es decir, en todo momento hay que llevar a cabo las actividades
de repaso, sintesis e integracion. Para cada uno de los subtemas, que se puede ver en
una clase o en varias, se debe de realizar el mismo procedimiento.

Los recursos. Es importante que los profesores vayamos generando material para cada
una de las clases de nuestra asignatura, puede ser algo fisico como maquetas, prototipos,
aparatos, dispositivos, 0 presentaciones en computadora, videos, simuladores, paginas
de internet, etc. Lo importante es que llame la atencion de nuestros alumnos; claro, si
los alumnos pueden manipular el material mucho mejor.

Las actividades de aprendizaje. Al momento que los alumnos llevan a cabo las
actividades de ensefianza planeadas por el profesor, se traducen en actividades de
aprendizaje. Es necesario definir como verificaremos si los alumnos aprendieron; lo mas
facil seria preguntar a algunos alumnos el concepto importante de la actividad, que es
precisamente el objetivo de la sesion, otra forma es generar algunos formatos, que
podrian ser de opcion multiple, de complementacién, de relacion, de respuestas alternas,
de jerarquizacion, de respuesta breve, etc., que nos permita llevar a cabo dicha
verificacion. En caso de que no se pueden realizar actividades reales o simuladas,



bastara con ejemplificar el tema a través de la experiencia del profesor o de otra
persona.

La evaluacion. Es el proceso por medio del cual se recaba la informacion suficiente
para conocer el grado de avance en el aprendizaje alcanzado por los alumnos. Por medio
de ella se puede determinar cuales son las dificultades, errores o deficiencias que el
estudiante tiene para llegar a una apropiacion significativa del tema en cuestién y por lo
tanto retroalimenta el proceso de planeacion.

Si interactuamos con nuestros alumnos durante la introduccion de cada uno de los temas
podremos darnos cuenta de los conocimientos previos que tienen sobre los contenidos,
esta actividad nos podria servir como una evaluacion diagnostica, que se puede hacer de
manera formal antes de proporcionar los contenidos si realizamos un pequefia
evaluacion de manera escrita a través de un formato sencillo de calificar. La verificacion
de aprendizaje durante la clase y después de que los alumnos realizan las actividades
propias del aprendizaje seria una evaluacion formativa y solo nos faltaria una
evaluacion que pasaria a formar parte de la evaluacién sumativa. Dicha evaluacion se
realizaria a través de instrumentos formales, como los examenes colegiados.

Por ultimo el disefio de las actividades debe quedar plasmado como una evidencia de
que el curso ha sido concebido y preparado por lo que se recomienda utilizar cartas
descriptivas como una guia para orientar el curso de una manera planeada, aunque
flexible, hacia un rumbo determinado y con un método definido. Ademas las cartas
descriptivas facilitan la tarea de revisién, planeacién, programacién y preparacion. Si
algo salié mal aqui es donde debe de hacerse la anotacion correspondiente para que no
vuelva a suceder. Existen muchos formatos para realizar cartas descriptivas, lo
importante es que se pueda realizar la planeacion completa. La siguiente es una carta
utilizada en el subtema 1.1 de la asignatura Electricidad y Magnetismo.

UNIVERSIDAD FACULTAD DE COORDINACION DE
NACIONAL INGENIERIA FISICA GENERAL Y
AUTONOMA DE QUIMICA
MEXICO.
CARTA DECRIPTIVA.
CURSOQ: Electricidad y Magnetismo PROFESOR: FMPR
DIAS: LMV HORARIO: 11:30 a 13:00 h.

OBJETIVO(S) DEL CURSO:

El alumno analizard los conceptos, principios y leyes fundamentales del
electromagnetismo y desarrollard su capacidad de observacion y su habilidad en el
manejo de instrumentos experimentales a través del trabajo en grupo y aprendizaje
cooperativo, con el fin de que pueda aplicar esta formacion en la resolucion de
problemas relacionados, en asignaturas consecuentes y en la practica profesional.

OBJETIVO DEL TEMA | :

El alumno determinara campo y potencial eléctricos, diferencia de potencial y trabajo
cuasiestdtico en arreglos de cuerpos geométricos con carga eléctrica uniformemente
distribuida, de manera tedrica en el salon de clase y demostrando las relaciones




funcionales de manera experimental en el laboratorio, al formar grupos de trabajo, con
objeto de lograr un aprendizaje significativo.

OBJETIVO DEL SUBTEMA I.1:
El alumno describird y explicara el concepto de carga eléctrica y se integrara en equipos
de trabajo para observar su manifestacion operativa de forma experimental.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA:

1. Exposicion por parte del profesor: Leyes de Newton, concepto de fuerza, definicion
operativa de la carga eléctrica, atomo de Bohr, estructura de la materia, carga eléctrica
como propiedad de la materia. 2. Planeacion de la actividad a realizar por los alumnos.
Tiras de plastico. Carga por friccion. 3. Resolucion de ejercicios. Problemas 2y3 Serie 1.
4. Tareas y series de ejercicios. 5. Trabajos de investigacion. La importancia de los iones
negativos. 6. Proyectos. Construccion de un ionizador de aire.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:

1. Actividad realizada por el (los) alumno(s).

Los alumnos de manera individual frotan una pluma con su cabello y la acercaran a la
tira de papele para observar la fuerza de origen eléctrico. Comentan al respecto y
concluyen sobre qué es lo que causa la atraccion o repulsion.

RECURSOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS:

1. Pizarron. 2. Pizarron electronico. 3. Internet. 4. Multimedia. 4. Material didactico.

(4) Tiras de pléastico de 20 [cm] por 2[cm].

TIEMPO: 40 (min).

PROCESO DE EVALUACION:

Comprobar si se comprendié el concepto por parte de los alumnos por medio de técnicas
interrogativas.

BIBLIOGRAFIA:

Electricidad y Magnetismo. Gabriel Jaramillo. Editorial. Trillas.

Fisica Universitaria. Sears. Editorial. PEARSON

OBSERVACIONES: Las actividades realizadas por loa alumno permiten el intercambio
de ideas.

Como se indica dentro de la carta descriptiva existe un encabezado denominado
“estrategias de ensefianza” donde el profesor planea las actividades que él realizara.
También existe un rubro denominado “estrategias de aprendizaje” que corresponde a las
actividades a realizar por lo alumnos con objeto de propiciar la participacion activa. La
seccion de “recursos” nos permite plasmar en material que se va a generar por parte del
profesor que permita a los alumnos realizar ciertas actividades que los lleven a la
reflexion.

El punto referente al “proceso de evaluacion” es de suma importancia ya que aqui se
debe registrar el disefio de instrumentos de evaluacién, ya sea diagndstica, formativa o
sumativa, que permita conocer si los alumnos alcanzaron los objetivos.

También es necesario registrar los recursos bibliograficos utilizados con objeto de poder
revisar la informacion en caso de requerirse.



Por dltimo la seccion de observaciones es muy importante porque nos permitiria
corregir alguna accién que no nos funciono, por cualquier razon, durante la imparticion
de nuestro curso.

CONCLUSIONES

En el curso de objetos de aprendizaje yo no participe en la etapa tecnolégica ni en la
etapa de disefio grafico las cuales las realizaron expertos en cada area, pero ellos
dependian de los recursos educativos que yo proporcionaba. Es este proceso utilice todo
lo mencionado en la ponencia y observe que esta metodologia me permitia realizar la
planeacion y la ejecucion de un curso de manera sistematica y facil, ya que de otra
manera seria necesario realizar muchas actividades. Pongo de ejemplo lo que indica
Rocio Quezada en su libro como planear la ensefianza estratégica:

Planeacion: 1. La clarificacion de los objetivos. 2. Seleccidon y secuenciacion de los
contenidos. 3. Seleccion de procedimientos de aprendizaje. 4. Determinacion de ideas
intuitivas. 5. Definicion de procedimientos para una disposicion positiva al aprendizaje.
6. Definicion de mecanismos para fomentar la autorregulacion. 7. Determinacién de
procedimientos para ensefiar los contenidos, los procedimientos de aprendizaje y la
autorregulacion. 8. Seleccion de procedimientos para reafirmar lo aprendido. 9.
Evaluacion del aprendizaje.

Ejecucidn: 1. Indicar los objetivos e indicar a donde se quiere llegar. 2. Determinar las
ideas y conocimientos previos de los alumnos. 3. Ejecutar los procedimientos para
mejorar la disposicion para el aprendizaje. 4. Aplicar los procedimientos para ensefiar
los contenidos. 5. Uso de procedimientos para ensefiar lo aprendido. 6. Evaluar el
aprendizaje.

Por otro lado este método nos permite responder a la pregunta que todos los profesores
nos hacemos continuamente: ¢;Cémo facilitar un aprendizaje significativo?, la respuesta
“Por medio del uso de procedimientos de aprendizaje que al aplicarlos transforman el
contenido y lo singularizan” que es lo que logramos con la aplicacion de este método ya
que el aprendizaje se da si existe un contenido potencialmente significativo, tanto en su
estructura interna (significatividad l6gica) como la posibilidad que tiene el alumno de
asimilarlo (significatividad psicoldgica). La primera se atiende organizando el contenido
de lo conocido a lo desconocido, de lo simple a lo complejo, mientras la segunda se da
vigilando que la estructura cognoscitiva del alumno cuente con los elementos
pertinentes, susceptibles de relacionar el nuevo aprendizaje.

La basqueda de estrategias de ensefianza y aprendizaje me permitié encontrar maneras
de presentarles a los alumnos los conceptos de una manera mas clara y sencilla por
medio de materiales didacticos que fui generando durante varios semestres.

Finalmente como los instrumentos de evaluacion se generan en funcion de los objetivos
de cada uno de los subtemas es posible, al final del curso, garantizar que los alumnos
que aprobaron dichos instrumentos realmente aprendieron.
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